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Abstract 
Background and Objectives: The goal of continuing medical education is improving the 

skills, performance and updating the knowledge of health care professions. To achieve this 

goal, need assessment should be performed prior designing programs. The purpose of this 

study was to systematically review the variety of the need assessment methods and extracting 

need assessment gaps in continuing medical education. 

Material and Methods: This systematic review was performed by searching the 

Medline/PubMed, Web of Science, Scopus, Eric, ProQest, Google Scholar, Magiran, Iran 

Medex, and SID databases by both Persian and English keywords. We included studies from 

1987 to 2018. The results of all studies were reviewed by two researchers using CASP 

checklists. 

Results: Among 631 articles, 27 articles were included in the study. The results showed that 

41% of need assessments were based on felt need by the learners. Need assessment based on 

patients need and overlapping service delivery by several professions has been less performed. 

Need assessments were focused more on medicine, dentistry and nursing. Some of the studies 

had used several approaches to extract needs. 

Conclusion: So, the patients and overlap services need assessment could be expressed as a 

missing link in the continuing medical education need assessments, which it will eventually 

cause damage to the community. For achievement comprehensive needs assessment, we can be 

used several need assessment approaches. Since medical service is a team work, those in 

charge of continuing medical education need to perform educational need assessment to 

promote education and treatment by empowering the members of treatment team. 
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مطالعه مرور  کی –و در حال توسعه  شرفتهیپ یدر کشورها یآموزش مداوم پزشک یازسنجین یالگوها
 کیستماتیس

 
 4یریدستگ دیسع، 3*یحضرت مهیحک، 2جاهیذ دیوح ،1یاحمد حجاز، 1یقیحق یاجاق نیحس دیس

 
 چکیده

های پزشکی و به روز کردن دانش فارغ التحصیلان رشتههای آموزش مداوم پزشکی ارتقا سطح مهارتها، عملکرد هدف برنامه :و اهداف نهیزم
نظامند و سیستماتیک ها بایستی نیازسنجی انجام گیرد. هدف از انجام این مطالعه، مرورباشد. برای رسیدن به این هدف قبل از طراحی برنامهمی

 .دباشاستخراج شکافهای نیازسنجی در آموزش مداوم پزشکی می انواع روشهای نیازسنجی و

 ,SID, Magiran, Google Scholarیهاهای فارسی و انگلیسی در پایگاهواژهاطلاعات با استفاده از کلید :هامواد و روش

Medline/PubMed,Web of Science, Scopus, Eric, ProQest, مورد  8179تا  7891فارسی در بازه زمانی  -با محدودیت زبانی انگلیسی
 .ارزیاب مورد بررسی قرار گرفت توسط دوCASP های ارزیابی استخراج شده با استفاده از چک لیستجستجو قرار گرفت. مقالات 

ها بر مبنای نیازهای احساس شده فراگیران انجام گرفته بود. نیازسنجی از نیازسنجیدرصد  47مقاله وارد مطالعه شدند.  81مقاله  137ز ا ها:افتهی
های پزشکی، ئه خدمات توسط چندین حرفه کمتر مورد توجه قرار گرفته بود. نیازسنجی ها بیشتر بر رشتهدیدگاه بیماران و برمبنای همپوشانی ارا
 .در بعضی از مطالعات از چندین الگوی نیازسنجی برای استخراج نیازها استفاده شده بود .دندانپزشکی و پرستاری متمرکز بودند

تواند به عنوان حلقه گم شده در نیازسنجی آموزش مداوم وشانی خدمات حرف پزشکی مینیازسنجی بر مبنای نیاز بیماران و همپ :یریگجهینت
مسئولین آموزش مداوم پروسه درمان یک کار تیمی است، پزشکی بیان گردد که در نهایت باعث آسیب به قشر جامعه خواهد گردید. از آنجا که 

سازی کلیه اعضای تیم درمان باعث ارتقا آمورش و توانمنددهند، تا از طریق  های علوم پزشکی نیازسنجی آموزشی انجامبایستی در تمام رشته
 .درمان گردند

 
 ای گری، نیازسنجیآموزش مداوم پزشکی ، حرفه :هادواژهیکل
 

 
 
 
 

                                                            
 رانیا ز،یتبر ز،یتبر یلوم پزشکدانشگاه ع ز،یتبر یآموزش مداوم پزشک 1.

 رانیا ،زیتبر، بهبود مارستانیب. 2

 (Email: hakimeh.hazrati@gmail.com) رانای، تهران ،رانیا یدانشگاه علوم پزشک پزشکی، دانشکده ی،گروه آموزش پزشک ،یآموزش پزشک قاتیمرکز تحق. 3

 رانای ،زیتبر ،زیتبر یم پزشکدانشگاه علو ،یدرمان ،یخدمات بهداشت تیریمد قاتیمرکز تحق. 4

 

منتشر  /http://creativecommons.org/licenses/bync/4.0)) تحت مجوز کرییتو کامنز تصویر سلامت درحقوق براي مؤلف)ان( محفوظ است. این مقاله با دسترسی آزاد  

 در صورتی مجاز است که به اثر اصلی به نحو مقتضی استناد و ارجاع داده شده باشد. غیر تجاري تنهاشده که طبق مفاد آن هرگونه استفاده 

 کی –ال توسعه و در ح شرفتهیپ یدر کشورها یآموزش مداوم پزشک یازسنجین یس. الگوها یریح، دستگ یو، حضرت جاهیا، ذ یس ح، حجاز یقیحق یاجاقنحوه استناد به اين مقاله: 

 .93-14(: 7)71؛ 7389. تصویر سلامت کیستماتیمطالعه مرور س
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 مقدمه

بعد  یآموزش یتهایبه عنوان فعال یآموزش مداوم پزشک
 ،یک ه باع م ماگ دگار گ دددیاطلاق م  یلیاز فارغ التحص

و  یاحدف ه یداگش، مهارته ا، عللکددا ا شیو افزا توسعه
آم وزش م داوم  رودی. اگتظ ار م ش ودیپزشکان م یارتباط

علک  دد پزش  کان  یبخش  و اثد ییک  ارآ شیباع  م اف  زا
آم وزش م داوم  ی(. مطالعات مختلف ادف اص ل2،1شود)

عللک  دد پزش  کان و  تی  پزش  کی را ارتي  ای داگ  ش، تيو
خدمات پزشکی منطبق با دستیابی به استاگدارداای مطلوب 

 انی گیازاای جامعه و گهایتا افزایش سطح سلامت جامع ه ب
س ه عنص د  یس تیا دف با نی ب ه ا دنیرس یاگد، بداکدده
 ام داایپ یابی ارز و یطداح  دگدگان،یادگی یازاایگ یابیارز

(. گیازس  ن ی اول  ین گ  ام در 3،4)ددی  م  ورد توج  ه    دار گ
(. 5باش د )میاای آم وزش م داوم پزش کی طداحی بدگامه

 ک ددیب ا رو یفعل  ک ددیرو نیبه عنوان فاصله ب یازسن یگ
شده است که با ادف تعی ین رااکارا ای  فیمطلوب تعد

 فداگی د یاا و مهارته اآموزشی بدای گزدیکی کددن داگسته
(. 6گی دد )با آگچ ه بای د بداگ د واگ  ام دا د ص ورت می

احس  ا  ش  ده  یازا  ایتواگ  د بداس  ا  گ یم   یازس  ن یگ
 یم  دهی که در عل   د یازاایشده افداد(، گ انیب یزااای)گ

و  شودیم انیب نیکه توسط متخصص یان ار یازاایشود، گ
 د،یآیگدوه بدست م کیبا  سهیکه در اثد ميا یاسهیميا ازیگ

 .شود دهیسن 
 ازی بد اسا  گ یازسن یگ  ،یتلا نیشتدیدر بزرگسالان ب

 نگوگ هیا یکه تلدک ز ب د رو یاحسا  شده است؛ به طور
(. چناچه 7)گدددیم دانیباعم بهبود مهارتها در فداگ ازاایگ
را  یپزشکان علوم یآموزش ازیگ نیو الکاران مهلتد یهیفي

و  اگدکدده یبدرس شوگد،یکار با آگها مواجهه م طیکه در مح
 یابصورت دوره یستیبا یآموزش یازاایاگد که گداشته انیب

در حال  هایلاریب وعیو ش کددیرو نکهیا یگددد؛ بدا یبدرس
شوگد  یکه پزشکان با آن مواجهه م یو مسائل باشدیم دییتغ

 دانی فداگ نی. بن ابداباش دیمختلف متفاوت م  یدر زماگها
 (.8) باشندیم یازسن یمنبع گ نیمهلتد
در  دانی  فداگ یازا  ایاا و گلح  اک ک  ددن خواس  ته 
 عللک دد و دیی باع م تغ یآموزش مداوم پزشک یاابدگامه
 یآموزش مداوم م  یاابدگامه تیفیک شیآگها و افزا زهیاگگ

اای بدگام ه یااس ن یگیاز شتدیب کهی(. در حال9-22گددد)
است که ب ه عل ت   نیبد گظد متخصص یآموزش مداوم مبتن

اا ب  ا موض  وعات مط  ده ش  ده در بدگام  ه یع  دم الخ  واگ
گیازاای شغلی و مشکلات بالینی پزشکان باعم گارض ایتی 

 ی(. به ط ور21) گدددیارائه شده م یاااز بدگامه اندیفداگ
 یکه در دگداگپزشک یسن ازیگ قیوالکاران از طد یکه گواب

 یپاسخگو یآموزش کولومیاگد که کورکدده انیاگ ام دادگد ب
آم  وزش م  داوم  یس  تیو با باش  دیگل   اگپزش  کاندگد ازی  گ

 یااخواسته ،یکینیکل یازاایبا در گظد گدفتن گ ییاابدگامه
 ازی  گ یجامع  ه پاس  خگو شیو گ  دا ازا  ایدگداگپزش  کان ، گ

( والک اران Bhashya) ایبهش ک (.24دگداگپزشکان باشد)
 یازا ایج امع از گ یازس ن یگ کی اگ  ام  یب دا یتیدر اا

بع  د از اس  تخدار گظ  د  ؛یوپ  دارت نیمتخصص   یآموزش  
از متخصص ان  ،یآموزش  یا اازیمتخصصان در خصوص گ

 زی احسا  شده خود را گ یازاایا گخواستند ت زیگ یارتوپد
دو  نی از اجل اع ا یوا ع  یازا ایگ تی کنند و در گها انیب
 (.23)دیاستخدار گدد دگاهید

گ ام  نیب ه عن وان اول  یازس ن یگ تی با توجه ب ه اال
 شیسوال پ  نیا یآموزش مداوم پزشک یبدگامه اا یطداح

آم وزش م داوم  دانی فداگ یازاایدرک بهتد گ یبدا د؛یآیم
 یب دا ای دگ ک ددیرو م؟یاست از کدام الگو استفاده کن  بهتد
آم وزش م داوم ک دام  یاادر بدگام ه ازا ایبهت د گ یبدرس

آم وزش  یااک ددن بدگام ه یغن یتا بدا باشند؛ یالگواا م
 یامت ون، مطالع ه ی. در بدرس میمداوم از آگها اس تفاده کن 

 یس ن ازیگ یگشد که به صورت منس م اگواع روشها افتی
م وارد  نی کند با توجه به ا یمختلف بدرس یطهایمح را در
 کیس تلاتیمطالعه س کیدر  یپد کددن شکاف آموزش یبدا

 نهیمختلف در زم یکه در بافتاراا یازسن یگ یاگواع روشها
آم وزش م داوم اگ  ام  یاادر بدگام ه یآموزش  یازسن یگ

 یازسن یگ یتا با تنوع روشها میکدد یگدفته است را بدرس
مختل ف  یکاربدد و گحوه اجداء آگها در بافتاراا یو روشها
در آم وزش  یازس ن یگ یکددا ایرو نیو بهت د میآشنا شو

در آم وزش م داوم  یازس ن یگ یفهاو ش کا یمداوم پزشک
 .مییرا استخدار گلا یپزشک
 

 هامواد و روش
اگ ام گدفته  2497در سال  کیستلاتیمطالعه مدور س نیا

 یازسن یمختلف گ یلگواااگواع ا یشد. ادف مطالعه، بدرس
و در ح ال  ش دفتهیپ یدر کش وراا یدرآموزش مداوم پزشک

 یاادواژهی ب ا اس تفاده از کل ازی توسعه بود. اطلاعات مورد گ
MeSH   یاادواژهی  ب  ه ص  ورت آزاد ب  ا کل نیو الچن 

“Education, Medical, Continuing”, Needs 

Assessment, Need, CME, “Education,  
Professional “  آگه  ا آم  وزش م  داوم  یو مع  ادل فارس

در  یازس      ن یگ ،یاتوس      عه حدف      ه ،یپزش      ک
 Medline/PubMed, Scopus, Web ofیگااه ایپا

Science, ProQuest, Eric, Google Scholar, 
SID, Magiranیزب اگ تیو با محدود دیدگد یآور, جلع 

اگ   ام  1128ت  ا  2987 یدر ب  ازه زم  اگ یو فارس   یس  یاگگل
ب ه  زی مدتبط در مطالعات اگتخاب ش ده گ یدگسهاگدفت. رف

مطالع ات و  نیشد. الچن  یجست و و بدرس یصورت دست
( و مطالعات ارائ ه grey literatureمستندات چاپ گشده )
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کس    یش د. ب دا یجست و و بدرس  زیشده در کنفداگسها گ
ک ه  یاطلاعات در مورد مطالعات چاپ شده و گشده با افداد

و   ی لیدارگ د ب ه ص ورت ا تیوم فعالآموزش مدا نهیدر زم
ورود ش  ام   یارا  ایارتب  اب بد   دار ش  د. مع یتل  ا  تلفن  

در آموزش  یآموزش یسن ازیگ نهیمطالعات اگ ام شده در زم
 یو فارس یسیميالات چاپ شده به زبان اگگل ،یمداوم پزشک

 یارا ایب ود. مع یف یو ک یفیو مطالعات توص  نهیزم نیدر ا
چاپ م دد، خلاصه ميال ات، گام ه  شام  ميالات زیخدور گ
بد اسا   نییپا تیفیک یو ميالات دارا شنهاداتیپ د،یبه سددب
ب ود. ميال ات ب د اس ا  س وال  CASP یا ا ستیچک ل
 =O=Outcome, C= Comparison, I) یپژواش  

Intervention, P= Population or problem) 
PICO   ش  ده ب  ود، در  یک  ه توس  ط پژواش  گدان طداح

 Needs یدی  ذک  د ش  ده ب  ا کلل  ات کل یگااه  ایپا

Assessment ،Education, Medical, Continuing 
 مورد جست و  دار گدفت.

 آموزش مداوم دانیو گدوه ادف = فداگ تیجلع
 یازسن یگ ی= اگواع روشهاامدیپ

مورد گظد با استفاده  یااگاهیميالات بعد از استخدار از پا
توس ط متخص   مدحل ه  4ذکد ش ده، در  یااواژه دیاز کل

 یميالات بدرس  یتلام نیشدگد. ابتدا عناو یبدرس یموضوع
ک  ه ب  ا اا  داف مطالع  ه س  ازگار گب  ود از مطالع  ه  یو ميال  ات

و م تن  دهی چک  ی به تدت یکنارگذاشته شد. در مداح  بعد
که ش ام   یميالات مورد مطالعه  دار گدفت تا مطالعات کام 
با ااداف  یفیضعخدور از مطالعه بودگد و ارتباب  یاراایمع

و کنارگذاشته شوگد. س پ  مطالع ات  ییمطالعه دارگد شناسا
 یس تهایبا استفاده از چ ک ل ابیاگتخاب شده توسط دو ارز

(CASPاز گظد ر )ت؛  دار گدف  یابیتورش مورد ارز سکی 
 س تیچ ک ل یارا ایميالات بداسا  مع تیفیبه ک کهیبطور

کلت د از  یابی گل ده ارز ک هیو زماگ شدیگلده داده م یابیارز
و م وارد م ورد  دی گددیدرصد بود از مطالع ه ح ذف م 51

به فدد سوم ارجاع داده شد و پ  از  ابیدو ارز نیاختلاف ب
از  هب ا اس تفاد ازی مطالعات، اطلاع ات م ورد گ ییاگتخاب گها
گ دم  طی( در مح Extraction tableش ده ) یجدول طداح

 یل طداح. در جدودیاستخدار و خلاصه گدد Excel یافزار
اگتش ار ،  خی، ت ار س ندهی: عنوان مياله، گودیگظ ییااتمیشده ا

ش  ده ب  ود.  دی  داده ا  ا   یگ  دوه ا  دف ، گح  وه جل  ع آور
 یب دا Endnote X8من ابع  تیدیاز گدم افزار م د نیالچن
 ییشناس ا نیو الچن اادهیو چک نیمطالعه عناو ،یزماگداسا

طور گظامند در  به جیگتا تیاستفاده شد. در گها یموارد تکدار
بداس ا   گااه ای(. پا2)ج دول  دیگزارش گدد جیجدول گتا
  دار گدفت. یمورد بدرس دیز یجست و یاستداتژ

((“Education, Medical, Continuing “OR 

“Education, Professional “OR “CME” ) AND 

“Health Services/education “AND “Needs 

Assessment“) 
   
 

 هایافته
مقاله بوود. بعود از حو ف  137ولیه جستجو شاملنتیجه ا

هوا، ارتبوا  مقالات غیر مرتبط، مقالوات مشوترب بوین پایگاه
مقالوه وارد  81ضعیف با اهداف مطالعه و تحقیقات ضعیف، 

شده و خلاصوه  یمقالات بررس یژگی. و(7)نمودارمطالعه شد 
محل انجام پوژوهش، گوروه  سنده،یاطلاعات آنها شامل نام نو

ابوزار  فیهوا، توصوداده یآورال انتشار، نحوه جمعس ف،هد
 ( آورده شده است .7در) جدول  یازسنجین

 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 PRISMA: مداح  ورود مطالعات به مدور گظامند بداسا  چک لیست 2گلودار

 

 ( =n 131مطالعه عنوان وچکیده ميالات)
 

 ( =n 489) هاتکداری در پایگااحذف ميالات 

 ( =n 61ميالات )متن مطالعه تلام  
 =n 281)مياله چکیدهدر بدرسی عنوان و تعداد مطالعات حذف شده 

)  

 
 ( =n 7)تلام متن بدون 

  ( =n 29) ارتباب ضعیف باادف مطالعه

 CASP (9 n= ) اای کیفیت پایین بداسا  چک لیست 

 

 ( =n 642) اااهپایگمطالعات یافت شده از طدیق جست و در 

Medline/ PubMed = 214, Web of Science=12, Scopus=14, Eric=33, ProQuest=4, Google Scholar=220 MagIran = 

63, SID= 71 

 

 ( =n 17مطالعات گهایی ) 
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 یالگوهووا نیتربدسووت آمووده متووداول جیبراسوواس نتووا
انجوام گرفتوه اسوت؛  یکه در آموزش مداوم پزشوک یازسنجین

گوروه  ران،ینظر خبرگان، دانش فراگ یبر مبنا یسنجازیشامل: ن
 ،یشوو ل فیاحسوواس شووده ، و ووا ازیوو( نرانیووهوودف )فراگ
بکار رفتوه،  یالگو نیشتریبودند که ب مارانیب ازیاستانداردها و ن

باشود و در  یم رانیاحساس شده فراگ ازین یبر مبنا یسنجازین

از جملوه  یازسونجین یاز الگوهوا یبویاز مطالعوات ترک یبعض
درب  یو استانداردها باهم بورا رانینظر خبرگان و فراگ یالگو
انجوام گرفتوه بوود. مشخصوات  یموضوع نهیزم کیدر  ازهاین

( 7)جدول  رمورد استفاده در آنها د یازسنجیمقالات و روش ن
 آورده شده است.

 
 : مشخصات مقالات وارد شده در مرور نظامند7جدول 

الگوی  دیفر

نیاز 

 سنجی

سال  نام نویسنده

 انتشار

محل انجام 

 مطالعه

 نحوه جمع آوری داده گروه هدف

1 
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ی 
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گ

 

 

 

Valois(25) 1126 بحم در گدوه کوچک -پدسشنامه آگلاین پزشکان خاگواده کانادا 

26)اسلاعیلی 2

) 

 –ایدان  1118

 تبدیز

تصلیم گیدگدگان 

م ، آموزش مداو

فارماکولوژیست و 

پزشک متخص  ، 

پزشک علومی، 

 اپیدمیولوژیست

 پاگ  خبدگان -دلفی

 –ایدان  2487 (27)صاد ی 3

 کدمان

سؤال بد مبنای عناوین  27ای حاوی مشخصات فددی، پدسشنامه دگداگپزشکان

اای آموزش مداوم دگداگپزشکی تدمیلی، روش اای بدگامه

آموزش مداوم و بد اسا   مناس  تدری  و روش اجدای بدگامه

 ميیا  لیکدت بود.
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 Parker(1) 1112 بعد از تهیه لیستی از عناوین مدبوب به این موضوع، شدکت  پزشکان علومی تورگتو

کنندگان به صورت خوداظهاری عناوینی که بیشتد مورد گیاز آگها 

د. در مدحله بعد بیشتدین گیاز اطلاعاتی آگها در کدام بود بیان کددگ

 .مدحله از بیلاری مورد گیاز است مورد بدرسی  دار گدفت

5 Robinson

(28) 
بعد از استخدار عناوین، پزشکان گیاز خود و الکاراگشان را بدای  پزشکان علومی فلوریدا 1112

 ادیک از عناوین بیان کددگد.

6 Bhashya

m(23) 
دیهای کنوگی و تواگلندیهای مورد ناز طدیق پدسشنامه، تواگل ارتوپدی ایتیا 1125

 گیازآگها در موضوعات ارتوپدی مورد سوال  دار گدفت.

7 Lynn(29) 1127 سوالات گگدشی در مورد فعالیتهای غدبالگدی، سدطان سینه،  پزشک خاگواده کللبیا

  -دااگه رحم، پدوستاتورکتال

تی ت دبه غدبالگدی پزشکان خاگواده بخش دوم از طدیق سوالا

 مورد سوال  دار گدفت.

 تکنیک دلفی پزشکان علومی تبدیز -ایدان 1123 (11)گلعنبد  8
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 : مشخصات ميالات وارد شده در مدور گظامند2جدول ادامه 

فيیهی   9

 (8)مد ی

 –ایدان  2493

 اصفهان

 25بخش اول، فدم گیازسن ی محيق ساخته؛ شام  دو  سلت:  پزشکان علومی

مورد ازعلایم بیلاری اای اسکلتی عضلاگی و در بخش دوم گیز 

مورد سوال  دار  مورد از بیلاری اای اسکلتی عضلاگی 21

 گدفت.

فد  بهدوزی 11

(5) 

 -ایدان 2492

 کاشان

مبحم  6موضوع آموزشی در  87ای حاوی از طدیق پدسشنامه مامااا

لیکدت از صفد تا  اصلی مامایی اد یک از موضوعات در ميیا 

 ده گلده گذاری شده بود، بدرسی گددید.

 -ایدان 2489 (24)گوابی  11

 کدمان

 مصاحبه گدوای متلدکز دگداگپزشکان علومی

خان  12

 (9)مس دی

سوال در مورد  31ای حاوی مشخصات فددی و پدسشنامه دگداگپزشکان علومی ااواز -ایدان 2488

ی آموزش مداوم دگداگپزشکان ااضدورت، اجدا و محتوای بدگامه

 بداسا  طیف لیکدت بدرسی گددید.

 تکنیک دلفی پدستاران یزد  -ایدان 2492 (12)داياگی 13

14 
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 Aeschlim

ann (11) 
متخصصین  سوئی  1112

 روماتولوژی

 آزموگهای چهار گزینه ای 

15 Foubert 
(14) 

اروپا )  1115

 -فداگسه

 –ایتالیا 

 –آللان 

 اسپاگیا(

 آزموگهای چهار گزینه ای پدستاران

16 Beshay(6) 1126 سوالات بالینی متخصصین داخلی کالیفدگیا 

17 Lavallée(

13) 

اورولوژیست اا،  کاگادا 1127

اگکولوژیست اا، 

پدستاران بخش 

 ارولوژی

 سناریو بالینی

-ایدان 2486 (4)شکورگیا 18

 خوزستان

اای مختلف در  ال  ای پیدامون بیلاریسؤال سه گزینه271 لومیپزشکان ع

 دوازده گدوه مورد بدرسی  دار گدفت.

19 
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 Jest(15) 1122 گيش پدستاران در اداره یک بیلار دارای درد پدستاران آمدیکا 

21 Been(16) 1111  بداسا  اگتظارات از وظایف پزشک علومی  ک علومیپزش سوئی 

بهدوزی فد  21

(5) 

 -ایدان 2492

 کاشان

 گیازسن ی مبتنی بد وظیفه پدستاران پدستاران

22 Norman(

21) 

ثبت الکتدوگیکی پدوگده اای بیلاران و ميایسه روشهای معلول  متخصصین پوست کاگادا 1113

 درمان با استاگدارداا

23 Gist(17) 1125 ميایسه  عللکدد خود از طدیق پدوگده اای الکتدوگیکی با   متخصصین پوست آمدیکا

 استادارداا
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Lam(18) 1124 ساللندان  مداجعه  تورگتو

کننده به پزشکان 

 خاگواده

 مشاوره حضوری

25 
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 -ایدان 2487 (19)زینالو  

 تهدان

 پاگ  خبدگان  –سوالات عللی از فداگیدان  علومی پزشکان

26 Qudsi(41) 1128 خود اظهاری فداگیدان و مصاحبه با پیشکسوتان متخصصین ارتوپدی اایتی 

استان  2488 (42)جدیدی 27

 مدکزی

های وزارتخاگه گیازسن ی اگ ام گدفت و در بد مبنای سدفصل  پزشکان  علومی

بخش بعدی بدای بدرسی سطح تواگلندیهای شدکت کنندگان 

مدبوب به  تکنیک رادیولوژی، اگدیکاسیون درخواست و تفسید

 آگها مورد سوال  دار گدفت.
 

در آموووزش مووداوم نشووان داد،  یازسوونجیمطالعووات ن یبررسوو
 ؛یم پزشووکدر آموووزش مووداو یازسوونجین یشووکافها نیمهمتوور

ارائوه خودمات و  یهمپوشوان ماران،یب یازهاین یبر مبنا یازسنجین
 یجینتوا نیباشوند. مهمتور یم یراپزشکیپ یاز رشته ها یازسنجین

 یمو ریز دبدست آمد شامل موار یازسنجیمطالعات ن یکه از بررس
 باشد. 
کلتد مورد توجه  دار گدفت ه  لارانیب دگاهیاز د یازسن یگ ●

 یس تیو با باشندیم لارانیب ،ییگها دگدهیدمت گخ کهیاست، درحال
آم وزش  یازسن یگ یاادر بدگامه یازسن یاز منابع گ یکیبه عنوان 

 اف تی یاجهان سوم مطالع ه یمداوم بکارگدفته شود. در کشوراا
 استفاده کند. یازسن یگ یالگو نیگشد که از ا

ارائ  ه خ  دمات توس  ط  یالپوش  اگ یبدمبن  ا یازس  ن یگ ●
باع م  نی ه کلتد مورد توجه   دار گدفت ه اس ت و احدف نیچند
 یازس ن یگ ک ددیرو نی . اگدددیخدمات م دگدهیبه  شد گ  یآس

و گ ه در ح ال  ش دفتهیپ یاز مطالعات گه در کشوراا کی چیدر ا
 گشد. افتیتوسعه 
 ،یپزشک یاابد رشته شتدیآموزش مداوم ب یاایازسن یگ ●

 دیو س ا باش ندیک ز م متلد یو داروساز یو پدستار یدگداگپزشک
درم ان  ندیفدآ کهی. در حالباشندیکم رگگ م یداپزشکیپ یرشته اا

 میت  یاست که ارتي ا ت ک ت ک اعض ا یلیت تیفعال کی لارانیب
مطالع ه در  کی . في ط در باش دیآموزش مداوم م  فیجزو وظا

 پدداخته بودگد.  یولوژیبه رشته راد دانیا
آمووزش  یازهاین ه،دگاید نیاز مطالعات از چند یدر بعض ●

 یتواند بوه عنووان روشو یم نیاست که ا دهیمداوم استخراج گرد
در  یباشود. در کشوورها ازهوایهموه جانبوه ن یبررس یمناسب برا

 یاز الگوههوا بورا یبویاز مطالعوات ترک یدر بعض زیحال توسعه ن
 .تاستفاده شده اس رانیفراگ یازهایاستخراج ن

ها، نحووه ارائوه برناموه در نیمشمول هایازسنجیدر اغلب ن ●
 شونهادیپ یسنت یهایسخنران یرا به جا یتعامل یاستفاده از روشها

هوم از نظور  یریادگیوو  یاددهیو یحویروش ترج نیوکرده اند. ا

و هوم در حوال  شورفتهیپ یآموزش موداوم در کشوورها رانیفراگ
 .دارد تیتوسعه مطلوب

  بحث
در  یسونجازین یانوواع الگوههوا ک،یسوتماتیمطالعوه س نیا در

قورار گرفوت.  یآموزش مداوم در مطالعات مختلوف موورد بررسو
در هوردو،  افتهیو توسعه  شرفتهیپ ینشان داد که در کشورها جینتا

 شورفتهیدر حوال پ یاز انواع الگوها استفاده شده است و کشوورها
دارنوود و از آنهووا در  ییآشوونا یازسوونجین یهووم بووا انووواع الگوهووا

 اند. دهمختلف استفاده کر یگروهها
 یکوه در آمووزش موداوم کشوورها یازسونجیمدل ن نیشتریب
احسواس  ازیون یرفته اسوت، الگووو در حال توسعه بکار  شرفتهیپ

 هیوالگوو منطبوق بور نظر نیو. اسوتفاده از اباشودیمو رانیشده فراگ
بزرگسوالان  یریادگی ه،ینظر نی. بنا به اباشدیبزرگسالان م یریادگی

 یریادگیو کوردی. روباشود یودکوان موک یریادگیمتفاوت از نحوه 
باشود؛ آنهوا دوسوت دارنود اهوداف  یمو امدیبر پ یبزرگسالان مبتن

خواهود شود را  سیآنهوا تودر یکه بورا ییزهایخود و چ یریادگی
 کوهیبطور ننود،یخوود بب یش ل یازهایبدانند و آنها را در ارتبا  با ن

 یزهواایکه برخواسوته از ن یآموزش مداوم یهابرنامه یآنها محتوا
شورکت فعالانوه در  یآنهوا بورا زهیوانگ رندیگیم ادیآنها باشد بهتر 

 (.71) ابدییم شیآموزش مداوم افزا یهابرنامه
اس تفاده  یازسن یگ یاز الگواا یبیاز مطالعات، تدک یدر بعض 

 یازا ایب ه گ دگاهی د نیشود از چن د یباعم م نیشده است که ا
 ب ایکه فد یاکه با مطالعه شود ستهیدر آموزش مداوم گگد دانیفداگ

الگ  وی کارآم  د گیازس  ن ی  ا اییدر خص  وص ویژگ   یجعف د
و کارشناس ان  دانیم دپزشکان، داروسازان و دگداگپزشکان از گظد 

 انی ب دانیآموزش مداوم کشور اگ ام داده است؛ مطابيت دارد. م د
ب  ه  یس  تیبا یآموزش   یازا  ایک  دده بودگ  د ک  ه در اس  تخدار گ

 دانی فداگ یآموزش یازاایو گ یشغل فیوظا ،یجهاگ یاستاگدارداا
ب ه عن وان  ل ارانیب ازی گ یبد مبن ا یازسن ی(. اما گ44توجه شود )
 یدر کش وراا پزش کی درمان –آموزش  ییگها دگدگانیخدمت گ
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 یآموزش  ازی است ک ه گ یدر حال نیگشد . ا افتیدر حال توسعه 
 ی. ب ه ط ورباشد لارانیب ازیبنا به گ یستیآموزش مداوم با دانیفداگ

 یازس ن یو الک اران در گ یک ه خ ان مس  د یاکه در مطالع ه
 دانی اگ د، فداگآموزش مداوم دگداگپزش کان اگ  ام داده یاابدگامه

اگ د و اظه ار کدده انی ب ییب ایو ز یل یخ ود را تدم ازی گ نیشتدیب
اس تند ک ه مداجع ه کنن دگان ب ه  یاز جلله موارد نهایاگد اداشته

 شتدیااان آگها استند و در مح  کار با آگها بخو شتدیب یدگداگپزشک
 (.  27، 9)شوگدیمواجهه م
( و الک اران از س اللندان اگ  ام Lamکه ل م ) یازسن یدر گ

ک  ه در  افتن  دیدس  ت  ،یااظه  ار ش  ده یازا  ایداده بودگ  د ب  ه گ
 دیی  غو ت یزگ  دگ یالگ  و دیی  گب  ود و ب  ا تغ یآموزش   کول  ومیکور
(. در مطالع  ه 18ط ب  ود )درس  اللندان م  دتب ه  ایلاریب ک  ددیرو

خ ود را بن ا  ازیگ نیشتدیدگداگپزشکان ب زیوالکاران گ یخاگلس د
کدده بودگ د  انیب ییبایبه مط ، ز نیدرخواست مداجع نیشتدیبه ب

(. 9کلت د توج ه ش ده اس ت) یآموزش  کولومیدر کور کهیدر حال
 انیل ا  ب وک داگش  و یب ازگگدبه  ازیگ زیملک گژاد والکاران گ

(. 41اگ د )کدده دی را تاک ییب ایز میب ه ت دم ادی ه زتوج  ،یپزشک
پدس تاران را ب ا  یازا ایگ یازسن یگ کیدر  زیوالکاران گ دتیفوب

پدس تاران در  یآگاا زانیکاگسد خون در جامعه، م شیتوجه به افزا
آم وزش م داوم  یااکددگ د ت ا بدگام ه یبدرس  یابیخود ارز کی

 نی ا اگگدی مطالع ات ب نی (. ا14)ندیگلا یآگها طداح ازیبا گ بقمطا
 یازس ن یاز منابع گ یکیبه عنوان  یستیبا لارانیموضوع است که ب

 آموزش مداوم بکارگدفته شود. یازسن یگ یاادر بدگامه
ارائه خدمات کلتد مورد توج ه  یالپوشاگ یبد مبنا یازسن یگ

 دگ  دگانیرا ب  ه گ  یآس   نیش  تدیب ک  هی   دار گدفت  ه ب  ود، در حال
اس ت  یپوست از جلله خ دمات یهایلاریب کند. یخدمات وارد م

. ب ه گ دددیو پوست ارائه خدمت م یداخل نیکه توسط متخصص
 زانی م ان( و الک ارBeshay)یک ه بش  یکه در مطالع ه ا یطور
 یا ا یل اریب حیص ح  یرا در تشخ یداخل نیمتخصص یآگاا

 یاااگد ک ه اغل   مش اورهداشته انیکدده بودگد، ب یپوست بدرس
و ب ه گ درت از  ددی گیاگ ام م  یداخل نیخصصپوست توسط مت

گدخ  ییسدپا لاریب 592و در  دگدیگیپوست مشاوره م نیمتخصص
بودگ د ک ه بع د از  ددهک  انیدرصد ب78را  یلاریاشتباه ب  یتشخ

درصد گح وه درم ان اص لاه ش ده 62پوست  نیمشاوره متخصص
اس تند ک ه توس ط  یدا ان از جلل ه خ دمات یه ایلاری(. ب6بود)

گ ددد و در اکر د  یو دگداگپزشکان ارائه خدمت م یعلوم پزشکان
 کنن دیدا ان ب ه آن مداجع ه م  یه ایلاریکه ب یفدد نیموا ع اول

آگه ا ب ا عل ائم  یکه به علت عدم آگ اا باشندیم یپزشکان علوم
و م د  آگه ا  یلاریدر درمان ب دیسدطان داان اغل  من د به تاخ

به  زیو الکاران گ یباداگکه در مطالعه سدآ ی( به طور44) گدددیم
اش اره  یپزش ک کولومیداان در کور یهایلاریضدورت گن اگدن ب
 یارته امه نیمطالعه آگها گشان داده است که ب  حیشده است، و گتا

وج ود دارد و  یپزشکان و دگداگپزشکان رابطه معن ادار یصیتشخ
باش د و  یدگداگپزشکان بال اتد از پزش کان م  یصیتشخ یمهارتها

 یم هیتوص یپزشک کولومیداان در کور یهایلاریاحد بگن اگدن و
 یبا اس تخدار الپوش اگ یستیآموزش مداوم با نی(. بنابدا43کنند )

 دی گلا یرا طداح  ییاابدگام ه دفه،ح نیارائه خدمات توسط چند
ب ه  لارانیمداجعه ب نیشتدیگددد که ب یافداد یکه من د به تواگلند

آگها کلت د م ورد  یآموزش کولومیخدمات در کور نیآگها است و ا
 توجه  دار گدفته است.

 یآموزشو یآموزش موداوم خواسوتار روشوها نیمشمول شتریب
 نودیدر فرآ زیومحور هستند کوه بوه صوورت فعوال خوود ن ریفراگ
برناموه  دهنودیمو حیآنها ترج کهینقش داشته باشند؛ بطور یریادگی
 یوهایو ارائوه سونار یآموزش مداوم به صورت بحث گروه یها
 ینیبوال مشوکلات نهیعلاقمند به بحث در زم نیباشد و همچن ینیالب

 باشوندیکشورها مو ریسا ایبا همکاران رشته خود از کشور خود و 
 ینیحول مشوکلات بوال یکه تبادل افکار باهم انجام دهند و روشها

 نیمختلف آشنا شوند. در مطالعات مختلف عمودتر یدگاههایاز د
 انیوب یحث به صوورت سوخنرانضعف آموزش مداوم را ارائه مبا

( بوه 84، 71گوردد) یبودن مباحث مو نندهکردند که باعث خسته ک
 دگاهیواز د یفویمطالعوه ک کیوحکواب در  یهواد دیکه س یطور
 یهاکسل کننوده بوودن برناموه لیدل نیمهمتر یعلم أتیه یاعضا

بودون وجوود  یها به صورت سخنرانآموزش مداوم را ارائه برنامه
 یریادگیوواسووت کووه لووزوم توجووه بووه اصووول  کوورده انیووتعاموول ب

ها، ا هوار نظور و در برناموه رانیواجازه مشارکت فراگ وبزرگسالان 
 یرا از روشوها یدر طوول سوخنران ویاستفاده از پانل و طرح سنار

برناموه  کی ی(. برا31اند)کرده انیآموزش مداوم ب یهابهبود برنامه
به عنووان  سیرتد یتعامل یروشها یریآموزش مداوم موفق بکارگ

 یو مطالعات تجربو یریادگی یشده است و تئور انیب یدینکته کل
خوود و  یعمل ینکته است که پزشکان مهارتها نیا انگریمختلف ب
اشوتباهات خوود و گورفتن  یریادگی قیخود را از طر یهایتوانمند

 (.  31) دهندیارتقا م گرانیبازخورد از د
 

 یریگ جهینت
خودمات حورف  یو همپوشان مارانیب ازین یبر مبنا یازسنجین
آمووزش  یازسونجیتواند به عنوان حلقه گم شوده در ن یم یپزشک

به قشر جامعوه  بیباعث آس تیگردد که در نها انیب یمداوم پزشک
تووان از  یآمووزش مو یازهوایاسوتخراج ن ی. بورادیوخواهد گرد

جوامع کموک  یازسونجیاستفاده کرد که به انجام ن کردیرو نیچند
اسوت،  یمویکوار ت کیبود. از آنجا که پروسه درمان  کننده خواهد

 یعلووم پزشوک یهادر تمام رشوته یستیآموزش مداوم با نیمسئول
 هیوکل یتوانمنود سواز قیوانجام دهند، تا از طر یآموزش یازسنجین

درمووان باعووث ارتقوواش آموووزش و درمووان گردنوود. از  میتوو یاعضوا
 سوندگانینو ییتوان به عدم آشونا یم لعهمطا نیکه ا ییتهایمحدود
اشواره کورد کوه باعوث  یو فارس یسیاز انگل ریزبانها به غ ریبه سا

مطالعوه فقوط بوه انوواع  نی. در ادیجامع موضوع گرد یعدم بررس
آمووزش موداوم انجوام  یازسونجین نهیکه در زم یازسنجین یمدلها

در  یازسونجین قیعم یبررس یگرفته است پرداخته شده است. برا
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در آمووزش  یفیگردد مطالعه ک یم شنهادیپ یآموزش مداوم پزشک
بوا توجوه  یازسنجین یبوم یتا الگو ردیانجام گ رانیمداوم کشور ا
 یبورا موارانیب یازهوایو ن هوایماریب یالگوو ران،یوبه بافتار کشور ا

 گردد.  یطراح رانیا یآموزش مداوم پزشک

 
 

 یاخلاق ملاحظات
العوات در مط جیدر انتقال نتوا یمطالعه اصل امانت دار نیا در

 شده است.  تیرعا ییگزارش نها
 منافع  تضاد
مقاله گزارش نشوده  سندگانینو یگونه تضاد منافع از سو چیه
 است.

 و تشکر ریتقد 
بهبوود  یفوو  تخصصو مارستانیب یمال تیبا حما قیتحق نیا

بهبود که در انجوام  مارستانیمحترم ب تیریانجام گرفته است. از مد
 گرددیم یدند قدردانکر یاریپروژه ما را  نیا
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